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NESTLE HEALTH SCIENCE LANZA UNA INICIATIVA PIONERA EN NUTRICION ENTERAL PEDIATRICA

Nace una plataforma que acompania a los padres
en el cuidado de sus hijos en casa

= Nestlé Health Science, lider en formulas de nutricidn enteral pediatrica, ha lanzado el primer
portal web en Europa que, con tutoriales y didacticas infografias, recopila en un mismo lugar
toda la informacién especifica del mundo de la nutricion por sonda.

= La plataforma www.nutricionenteraljunior.es tiene el objetivo de guiar a los padres en estos
cuidados con consejos y recomendaciones para resolver las dudas que puedan surgir
cuando los pequefios vuelven a casa después de su estancia en el hospital.

Esplugues de Llobregat, 26 de junio de 2018 — NESTLE HEALTH SCIENCE, lider en nutricion clinica pediatrica,
ha dado un paso adelante para brindar a los padres la ayuda que necesitan para continuar con la vida
diaria de sus hijos cuando salen del hospital y regresan al hogar familiar. Para ello, ha lanzado
www.nutricionenteraljunior.es, una plataforma pionera en Europa que, a modo de guia, recopila toda la
informacion especifica sobre nutricion por sonda ofreciendo contenidos elaborados exclusivamente para
el paciente pediatrico.

La herramienta tiene el objetivo de dar respuesta, de forma &gil y practica, a las preguntas que puedan
surgir en las familias cuando se enfrentan a la tarea de alimentar a su hijo con nutricién enteral en casa y
llevar a cabo los cuidados que el nifio necesita y que, hasta ese momento, habian realizado los
profesionales sanitarios. Qué pautas seguir para administrar adicionalmente agua, cémo gestionar los
problemas de tolerancia e incluso como limpiar nariz, boca y abdomen evitando lesiones cuando llevan
una sonda, son algunos ejemplos del contenido que la plataforma pone a disposicion de las familias. El
material se presenta en forma de fichas, tutoriales y didacticas infografias que ofrecen una serie de
consejos y recomendaciones para que las familias superen los momentos de angustia y de dudas que
pueden ir apareciendo.

‘La puesta en marcha de esta plataforma responde al propdsito de Nestlé Health Science de desarrollar
proyectos pioneros en nutricion y ofrecer soluciones nutricionales personalizadas para abordar los
problemas de salud”, apunta Miquel Layola, responsable del Departamento Médico de NESTLE HEALTH
SCIENCE. “La voluntad es estar mas cerca de los padres. Para ello, la plataforma brinda a las familias
herramientas que constituyen una ayuda adicional para ellos y, en consecuencia, también para los nifios”,
concluye.

Acompaiando al paciente en todo el proceso

Ademas de ofrecer informacion de caracter mas generalista sobre nutricién enteral, el portal presenta dos
apartados en los que profundiza en los cuidados que requieren dos momentos clave del paciente —la
vuelta a casa y la gestion del dia a dia— y lo hace proporcionando indicaciones especificas segun el
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método de nutricidn enteral que se le haya pautado al nifio: por sonda nasogastrica o por sonda de
gastrostomia percutanea o PEG.

Sobre Nestlé Health Science

Nestlé Health Science —cuyo propdsito es desarrollar proyectos pioneros para impulsar el valor de la nutricion
ofreciendo soluciones nutricionales personalizadas en el abordaje de problemas de salud— pretende dar
respuesta a los retos nutricionales del S.XXI, manteniendo claramente su apuesta por la [+D.

Nestlé Health Science esta a la vanguardia de la nutricién terapéutica y desarrolla soluciones adaptadas a las
necesidades nutricionales especificas de las personas, siempre amparada en la mejor evidencia cientifica, y que
pone a disposicion de estas con la ayuda de los profesionales sanitarios.

Para mas informacién acerca de Nestlé Health Science y sus marcas, visita: https://www.nestlehealthscience.es
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